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MYTY A PRAVDY O GMO

11.09.2025

Prinasame slovensky preklad uryvkov z knihy GMO Myths and Truths od
dlhodobej aktivistky proti GMO Claire Robinsonovej, profesora molekularnej
genetiky Michaela Antonioua a podnikatela a zakladatela viacerych
organizacii venujucich sa zdravému, bezpecnéemu a udrZatelnému
polnohospodarstvu Johna Fagana.

UPOZORNENIE — DOLEZITE INFORMACIE

O KNIHE

Na Slovensku, bohuzial, nie je dostupna literatura pre tych, ktori by sa chceli
o problematike GMO a s nou spojenych rizikach precitat viac. Preto sme sa
rozhodli predstavit aspon zakladné informacie, ktoré prinasaju zahraniéni
aktivisti a experti na GMO a ich rizika.

Kniha GMO Myths and Truths (Myty a pravdy o GMO) z roku 2018 je uz
$tvrtym vydanim a napriek roku vydania zostava nadalej aktuélnou. Stvrté
vydanie je doplnené o NGT (nové genomickeé technoldgie, v knihe: NPBT)
GMO, ktoré su teraz snahy deregulovat na trovni EU. Cela kniha je rozdelena
do kapitol; kazda zacina tzv. mytom, pravdou a struénym vysvetlenim, po
ktorom nasleduje argumentacia opierajuca sa 0 mnozstvo vedecke;j literatury.
So suhlasom autorov nizSie predstavujeme vlastny preklad kazdého mytu,
pravdy a kratkeho Uvodu k mytu z knihy a na koniec aj zoznam pouzitej
literatury pre kazdu kapitolu.

Ak mate zaujem dozvediet sa o GMO viac, moézete si knihu v angli¢tine
zakupit priamo od autorov na stranke GMWatch za vyhodnejSiu cenu nez
vo velkych internetovych obchodoch.

Upozorhujeme, Ze ide o vlastny necertifikovany preklad, pre referencie
odporu¢ame obratit sa na original.
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“Deconstructs the false and misleading claims that are frequently
made about the safety and efficacy of GM crops and foods”
— David Schubert, PhD

GMO MYTHS
AND TRUTHS

Updated with New Information on Genome Editing

A citizen’s guide to the evidence on the safety and
efficacy of genetically modified crops and foods

Claire Robinson, MPhil - Michael Antoniou, PhD - John Fagan, PhD

Obélka Stvrtého vydania knihy Myty a pravdy o GMO

O AUTOROCH KNIHY

Claire Robinson, MPhil je redaktorkou v GMWatch, verejnej spravodajskej a
informacnej sluzbe o geneticky modifikovanych (GM) potravinach a
plodinach a s nimi suvisiacich pesticidoch.

John Fagan, PhD je poprednou autoritou v oblasti udrzatelnosti
potravinového a polnohospodarskeho systému, biologickej bezpecnosti a
bezpecnosti a autenticity potravin. Je UspeSnym podnikatelom v oblasti
biotechnoldgii, zalozil, vybudoval a predal spolo¢nost Global ID Group, ktora
patrila medzi priekopnikov vo vyvoji molekularno-biologickych nastrojov na
overovanie a podporu distoty, bezpecnosti a udrzatelnosti potravin. Dr.
Fagan je spoluzakladatelom a hlavnym vedcom Health Research Institute,
neziskovej vyskumnej a vzdelavacej institucie, ktora vyuziva najmodernejsie
analytické metédy na skumanie vztahov medzi polnohospodarskymi
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praktikami, hladinami mikronutrientov a chemickych rezidui v plodinach a
zdravim spotrebitelov. Je vykonnym riaditelom Earth Open Source
Institute, neziskovej organizacie podporujlcej environmentalnu udrzatelnost
a socialnu zodpovednost potravinového a polnohospodarskeho systému,
kde vedie vyskum a riadi projekty polnohospodarskeho rozvoja.

Michael Antoniou, PhD je Reader (docent) molekularnej genetiky a veduci
skupiny pre génovu expresiu a terapiu na Katedre lekarskej a molekularnej
genetiky, Lekarska fakulta King’s College London, Spojené kralovstvo. Ma 34
rokov skusenosti s vyuzivanim technologii genetického inzinierstva, vratane
nastrojov na Upravu genomu, pri skimani organizacie a regulacie génov a
publikoval viac nez 100 recenzovanych vedeckych ¢lankov. Je uvedeny ako
vynalezca na patentoch z oblasti biotechnoldgii génovej expresie. Jeho
objavy v mechanizmoch regulacie génov sa pouzivaju vo vyskume aj pri
vyvoji diagnostickych a terapeutickych produktov pre genetické poruchy. Dr.
Antoniou sa aktivne zaujima o bezpecnost GM plodin a s nimi spojenych
pesticidov. V poslednych rokoch publikoval prace, ktoré preukazuju
nerovnocennost kukurice tolerantnej vo&i glyphosatu oproti ne-GM kukurici,
ako aj zavaznu toxicitu obli¢iek a pecene pri chronickej expozicii ultra-nizkej
davke pripravku Roundup.

1. MYTUS: Genetické inzinierstvo je len rozsirenim prirodzeného
Sl'achtenia a nie je o ni¢ rizikovejSie.

PRAVDA: Genetické inzZinierstvo sa zasadne liSi od prirodzeného Sl'achtenia
a prinasa konkrétne rizika.

MYTUS V SKRATKE:

Tato kapitola sa zaobera technikami genetickej modifikacie vyuZzivajucimi
rekombinantnd DNA. Takzvané ,,nové GM“ techniky, ktoré zastancovia GMO
zvyCajne oznacuju ako Nové techniky rastlinného Sl'achtenia (New Plant
Breeding Techniques — NPBT), su pokryté v kapitole 2.

Zastancovia geneticky modifikovanych (GM) plodin tvrdia, Ze genetické
inZinierstvo je len rozsirenim prirodzeného rastlinného Slachtenia. Tvrdia, Ze
GM je presnejSie a umoznuje vlozit gény kddujuce pozadovanu vlastnost
(charakteristiku alebo znak) do hostitel'skej rastliny s minimalnymi
neocakavanymi ucinkami.

AvSak proces GM transformacie je Uplne umely a v prirode by sa nikdy
neudial. Postup GM, ktory sa uplathuje na vac¢Sine bezne pestovanych GM
rastlin — transgenéza — zahffa prenos génov medzi réznymi druhmi a/alebo

roznymi riSami zivych organizmov. Spociva v pestovani rastlinnych buniek na
miskach v laboratoériu (tkanivové kultury rastlinnych buniek) a nahodnom
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vkladani umelo skonstruovanej cudzej génovej jednotky do tychto buniek, ¢o
nasledne meni gendm (celkovu DNA) hostitela. Pri tomto postupe neexistuju
Ziadne hranice — gény mozu byt prenasané medzi roznymi druhmi a dokonca
aj medzi riSami.

Tieto procesy nie su presné. Vklady génov su nahodné a vysoko mutagénne
(poSkodzuju DNA). Vedu k nepredvidatelnym zmenam v DNA a nasledne aj v
proteinoch a celkovej biochemickej skladbe vyslednej GM rastliny. To méze
viest k tomu, Ze GM rastlina bude mat neoakavané toxické alebo alergénne
Ucinky a zmenenu nutriénd hodnotu, ako aj nepredvidatelné Uc¢inky na
Zivotné prostredie.

Cisgenéza — prenos génov medzi ¢lenmi toho istého alebo pribuzného
druhu - sa Casto prezentuje ako bezpec€nejSia nez transgenéza, pretoze vraj
zahffia prenos genetického materialu len medzi ¢lenmi toho istého alebo
pribuzného druhu a nezavadzaju sa cudzie gény. Toto je vSak zavadzajuci
argument, pretoze vacsina faktorov, ktoré prispievaju k nekontrolovanym a
nepredvidatelnym ua¢inkom GM, je vlastna zakladnej technoldgii
rekombinantnej DNA, a teda spolo¢na pre cisgenézu aj transgenézu.

NavySe, génova kazeta pouzita na prenos cisgénu je umely konsStrukt
obsahujici DNA sekvencie z inych druhov - ¢o robi tento proces
transgénnym. Vkladanie cisgénovej kazety do DNA hostitel'skej rastliny je
nahodné a mutagénne. Cisgenéza zahrfia tkanivové kultury, ktoré su taktiez
mutagénne. Dokazy ukazuju, Ze cisgenéza moéze viest k vyznamnym
neoCakavanym zmenam v rastline.

2. MYTUS: Takzvané ,Nové techniky rastlinného $l'achtenia® - Gprava
gendmu a RNA interferencia - su presné, kontrolovatel'né a bezpec¢né.

PRAVDA: Techniky upravy gendmu a RNA interferencie moézu mat
neumyselné ucinky a vysledné produkty predstavuju rizika pre zdravie a/
alebo Zivotné prostredie.

MYTUS V SKRATKE:

Techniky Upravy gendmu, ako CRISPR-Cas9, TALENs, ZFNs a
oligonukleotidmi riadena mutagenéza, ako aj techniky RNA interferencie,
sa Coraz viac pouzivaju na manipulaciu s potravinovymi plodinami a
hospodarskymi zvieratami.

Zéastancovia tvrdia, Ze tieto techniky — ktoré oznacuju ako Nové techniky
rastlinného Sl'achtenia (NPBTs) — su presné, kontrolovatelné a prinasaju
predvidatelné vysledky.
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Tiez tvrdia, Ze zmeny génov dosiahnuté urditymi aplikaciami upravy genoému
su takeého typu, ktory by sa mohol vyskytnut prirodzene.

Na tomto zaklade argumentuju, Ze potravinové produkty ziskané tymito
technoldégiami by mali byt vynaté z regulacie GMO alebo podliehat iba
~miernej“ regulacii.

AvsSak rastuci pocet vedeckych vyskumov ukazuje, Ze technoldgie Upravy
gendmu nie su presné ani kontrolovatel'né, ale spdsobuju vacésie nez
o¢akavané delécie DNA v cielovych miestach a poSkodenia mimo cielov, s
nepredvidatelnymi vysledkami.

RNA interferencia moze narusit fungovanie aj inych génov nez tych, na
ktoré boli pévodne zamerané. NavySe sa ukazalo, Ze molekuly RNA
interferencie preziju travenie a vstupuju do tela konzumenta, kde moézu
potencialne zasahovat do kl'U¢ovych génovych funkcii a viest k nepriaznivym
zdravotnym uc¢inkom.

V pripade potravinovych rastlin vyrobenych tymito technolégiami mézu tieto
ucinky zmenit biochémiu organizmu, ¢o moéze viest k objaveniu sa
neoc¢akavanych toxinov alebo alergénov alebo k zmenenej nutricnej
hodnote.

3. MYTUS: GM potraviny su prisne testované a regulované z hl'adiska
bezpecnosti.

PRAVDA: Regulacia sa spolieha na testy bezpeCnosti GM potravin
vykonavané samotnymi vyvojarskymi spolo¢nostami a regulaéné procesy su
slabé.

MYTUS V SKRATKE:

Tvrdenia, ze GM potraviny su rozsiahlo testované a prisne regulované, su
nepravdivé. V najlepSom pripade su testované na bezpecnost pred
uvedenim na trh samotnymi spolo¢nostami, ktoré maju z ich predaja zisk.
Tieto testy su vSak prili§ slabé na to, aby preukazali bezpecnost, najma
pokial' ide o dlhodobu konzumaciu tychto produktov.

GM potraviny boli prvykrat povolené v potravinovom retazci v USA na
zaklade tvrdenia, Ze su vSeobecne uznavané ako bezpeéné (GRAS) - no
Ziadna GM potravina nikdy nesplnala prisne kritéria GRAS.

V' mnohych krajinach si GM potraviny schvalované regulatormi ako
spodstatne ekvivalentné“ ne-GM plodinam. Ked sa vSak toto tvrdenie
testuje priamymi experimentmi, GM plodiny ¢asto vykazuju neoCakavané a
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neumyselné rozdiely. Tieto rozdiely mézu spdsobit, Ze GM potravina bude
toxickejSia alebo alergénnejSia nez jej ne-GM rodi¢ovska odroda.

4. MYTUS: Genetické inzinierstvo plodin nie je rizikovejSie nez mutaéné
Sl'achtenie, ktoré je Siroko akceptované a nepodlieha regulacii.

PRAVDA: Genetické inzinierstvo aj mutacné Slachtenie su rizikové a mali by
byt prisne regulované.

MYTUS V SKRATKE:

Zastancovia GM ¢&asto porovnavaju geneticki modifikaciu s mutacnym
Slachtenim vyvolanym Ziarenim alebo chemikaliami (mutagenézou) a tvrdia,
Ze tieto metddy su eSte mutagénnejSie nez GM a prinajmensom rovnako
narusaju génovu expresiu. Tvrdia, Ze plodiny vyvinuté mutacnym Slachtenim
sU vSeobecne povazované za bezpecné a nesposobili zdravotné problémy, a
preto by GM plodiny nemali podliehat prisnejSej regulacii nez plodiny ziskané
mutaénym Slachtenim.

Niektori zastancovia GM dokonca naznacuju, Zze mutagenéza je ekvivalentna
konvenénému Slachteniu.

AvSak hoci sa mutagenéza v konvenénom S§lachteni pouziva, muta¢né
$l'achtenie nie je to isté ako konvencné sl'achtenie. Mutacné Sl'achtenie je
nepredvidatelné a rizikové a plodiny vyprodukované tymto spésobom by
mali byt rovnako prisne regulované ako GM plodiny.

Mutacné Slachtenie sa nikdy nerozsirilo do Sirokého a trvalého pouzivania,
pretoze je neefektivne. Stidie na ovocnych muskach ukazuju, ze asi 70 %
mutacii ma skodlivé ucinky, pricom zvySok je bud neutralny, alebo len
slabo prospesny.

V 50. rokoch 20. storoia prebiehalo koordinované usilie vyuzit Ziarenie v
rastlinnom §lachteni v ramci snah jadrového priemyslu propagovat ,mierové
vyuzitie atdmu“. To prinieslo niekolko uzito¢nych alebo zaujimavych novych
vlastnosti, ako napriklad polotrpasli¢i znak v ryzi, ktoré sa pouzivaju
dodnes. No pocet uzitocnych vlastnosti vytvorenych mutagenézou je
zanedbatel'ne maly v porovnani s poétom znakov vytvorenych konvenénym
Sl'achtenim.

Tvrdit, Ze GM plodiny by sa nemali testovat na bezpecnost, pretoze GM je
rovnako bezpecné ako mutagenéza, je ako porovnavat hru ruska ruleta
hrand s jednym typom pistole s hrou ruskej rulety hranou s inym typom
piStole. Ani jedna nie je odporuc¢ana.
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5. MYTUS: Nezavislé studie potvrdzuju, Ze GM potraviny a plodiny su
bezpecné.

PRAVDA: Nezavisly vyskum GM potravin je tazko realizovatelny alebo
nemozny, no existujuce Studie odhalili problémy a vyskumnici boli za svoju
pracu ¢asto napadani.

MYTUS V SKRATKE:

Hibkové S§tudie bezpecnosti potravin vyrobenych z GM plodin, ktoré
vykonavaju vedci nezavisli od GMO priemyslu, su zriedkavé. Ich realizaciu
stazuje nedostatok financovania pre skutoéne nezavisly vyskum a
tazkosti s pristupom k GM semenam a ne-GM rodi¢ovskym odrodam.

Vedci, ktori sa podarilo takyto vyskum uskutocnit a odhalili rizika spojené s
testovanym geneticky modifikovanym organizmom (GMO), casto ¢éelili
prenasledovaniu. Niektori zaplatili svojou kariérou alebo stratou
financovania.

Tvrdenia, Zze sa v poslednych rokoch zlepSilo prostredie pre nezavislych
vyskumnikov, neboli dokazané. Verejnosti nie si zname Zziadne priklady
dohdd medzi vyskumnikmi a spolo¢nostami vyrabajucimi GMO semena,
takze verejnost nemoéze vidiet, aké obmedzenia su vyskumnikom
ukladané.

6. MYTUS: GM potraviny su bezpeéné na konzumaciu.

PRAVDA: GM plodiny maju toxické a alergénne uc€inky na laboratorne a
hospodarske zvierata.

MYTUS V SKRATKE:

Casto sa tvrdi, Ze neexistuji dékazy o nebezpedenstve pre zdravie z GM
plodin a potravin. Toto je vS§ak nepravda. Recenzované vedecké Studie nasli
znamky toxicity a toxické aj alergénne ucCinky u laboratérnych a
hospodarskych zvierat kimenych GMO.

Vacésina kfimnych §tudii so zvieratami na GMO je iba kratkodoba alebo
strednodobéa. Potrebné su dlhodobé a viacgenera¢né stidie, aby sa
ukazalo, ¢i zmeny zistené v kratSich Studiach prerastu do vaznych ochoreni,
pred¢asného Umrtia alebo problémov s reprodukciou a vyvinom. Takéto
Studie vSak regulatori nikde na svete nevyzaduju.

Priemysel a regulacné organy ¢asto odmietaju zistenia toxicity v kfmnych

pokusoch s tvrdenim, Ze nie su ,biologicky vyznamné/relevantné“. Tieto
pojmy vSak nikdy neboli presne definované a su vedecky bezvyznamné.
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Tvrdenia, Ze Ameri¢ania zjedli milidny jedal obsahujucich GMO bez
nepriaznivych Uc¢inkov, sU nevedecké a zavadzajuce. Neboli urobené
Ziadne epidemiologické Studie, ktoré by ukazali, ¢i GM potraviny ovplyvriuju
zdravie Ameri¢anov. Navyse, v USA neboli GM potraviny oznaCované, takze
neexistuje spdsob, ako vysledovat akékolvek uginky.

Je v8ak zname, Ze zdravie Ameri¢anov sa od zavedenia GM potravin
zhorsilo. Pri¢ina nie je znama, no GM potraviny a/alebo pesticidy s nimi
spojené nemozno vylucit.

7. MYTUS: Mnohé dlhodobé stidie dokazuju, ze GM potraviny su
bezpecné.

PRAVDA: Vykonalo sa len malo dlhodobych $tudii, pricom niektoré ukazuju
toxické ucinky GM potravin.

MYTUS V SKRATKE:

Niektori zastancovia GMO a vedci tvrdia, Ze mnohé dlhodobé studie na
zvieratach ukazali, ze GM potraviny sU bezpec¢né. Toto vSak nie je pravda.
Vykonalo sa len malo dlhodobych a dokladnych studii, a z tych, ktoré sa
uskutocénili, niektoré ukazali toxické Ucinky.

DIhodobé studie na zvieratach su dolezité, pretoze mézu odhalit nepriaznivé
u¢inky GMO stravy, ktoré sa prejavia az po urCitom cCase, napriklad
poSkodenie organov a rakovina. Vac¢sina studii na GM potravinach je
kratkodoba alebo strednodoba. Ziadny regulaény organ na svete nevyzaduje
Studie na zvieratach dlhSie ako 90 dni u potkanov (o zodpoveda iba 7-8
rokom u Cloveka).

Sprava od Snella a kolegov, ktora ma prezentovat dlhodobé Studie
dokazujuce bezpecnost GM potravin, je zavadzajuca. Mnohé zo studii nie
sU skutocne dlhodobé a autori pouzivaju dvojité Standardy: odmietaju
zistenia Skodlivych Ucinkov, ale prijimaju zistenia bezpecnosti bez dalSe;
kritiky.

Zdravotné ucinky zistené v dlhodobych §tudiach na zvieratach nemozno
predpovedat len analyzou zloZenia GM potraviny.

V skutoc€nosti bolo vykonanych len malo dlhodobych a dékladnych studii, a z
tych, ktoré existuju, niektoré ukazali toxické ucinky GM potravin. Navyse,
mnohé Studie, ktoré su oznacované ako dlhodobé, v skuto¢nosti dlhodobé
nie su. Nasleduje analyza niekolkych skuto¢ne dihodobych studii a recenzia,
ktora sa snazi preskimat dlhodobé studie na GMO.
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8. MYTUS: Sprava Nicoliaho zhromazduje viac ako 1 700 studii, ktoré
dokazuju, ze GMO su bezpec¢né.

PRAVDA: Mnohé z tychto prac nedokazuju bezpe¢nost GMO, niektoré
ukazuju, Ze niektoré GMO su Skodlivé, a dolezité Studie relevantné pre
bezpecnost GMO su vynechané alebo ignorované.

MYTUS V SKRATKE:

Sprava od Nicoliaho a kolegov, publikovana v roku 2013, sa Casto pouziva
na tvrdenie, Ze viac ako 1 700 S§tudii ukazuje, ze GMO suU bezpec¢né. Toto
vSak nie je pravda.

Vacsina studii uvedenych v recenzii neposkytuje ziadne pevné udaje o
bezpecénosti GMO pre zdravie alebo zivotné prostredie.

Niektoré zo $tudii uvedenych v recenzii dokonca ukazuju rizika alebo
skutoéné Skody spbosobené GMO, ¢o autori zhodnotenia neuvadzaju. Iné
Studie, ktoré poskytuju uzitoéné udaje o bezpecnosti GMO, su vynechané.

Recenzia navySe zavadzajuco popisuje Udajnu vedecku kontroverziu okolo
vyskumu, ktory ukazuje, Ze Bt toxiny v GM Bt plodinach poskodzuju
organizmy, ktoré nie su ich cielom. Vedecky opodstatneny zaver z
experimentalnej literatdry na tuto tému je, Ze Bt toxiny maju Skodlivé Uc¢inky
na tieto necielové organizmy. Napriek tomu recenzia Nicoliaho naznacuje, ze
su pre tieto organizmy bezpecné.

9. MYTUS: Sprava Van Eenennaamovej pracovalo s udajmi o 100
miliardach zvierat a zistila, Zze GMO su bezpecné.

PRAVDA: Sprava neobsahuje ziadne Udaje, ktoré by dokazovali bezpe&nost
GMO.

MYTUS V SKRATKE:

Recenzia Van Eenennaamovej a Youngovej (2014) bola citovana ako dokaz
bezpecnosti GMO. Recenzia zohladnila 29 rokov udajov o produktivite
hospodarskych zvierat v USA pred a po zavedeni GMO, predstavujuc viac
ako 100 miliard farmarskych zvierat. Tieto Udaje neukazuji zhorSenie
zdravia zvierat po zavedeni GM krmiva, a preto sa tvrdi, ze GMO
nespoOsobuju zdravotné problémy zvieratam.

Avsak recenzia nam poskytuje velmi malo informacii o bezpeénosti GMO.
Udaje o ,,100 miliardach zvierat® nie suU kontrolovatelné pre mnozstvo
premennych. Nie je ani zname, kol'ko z tychto zvierat skutoéne konzumovalo
GMO a ako dlho. Neuveritelnych 98,45 % zo 100 miliard citovanych zvierat

www.v3ritas.sk 9 info@v3ritas.sk



mailto:info@v3ritas.sk
http://www.v3ritas.sk

QUID EST

VERITAS

sU hydina, ktora nie je vhodnym modelom pre posudzovanie zdravotnych
rizik u cicavcov vratane ludi. Celkovo 92,17 % zvierat su brojlery, s
maximalnou komerénou dizkou Zivota iba 49 dni (len zlomok prirodzenej
dizky Zivota kuréata).

Tieto Udaje teda nedavaju ziadne informacie o dlhodobych zdravotnych
ucéinkoch GMO u hydiny a ani o akychkolvek zdravotnych uc¢inkoch,
kratkodobych alebo dlhodobych, u cicavcov vratane l'udi.

10. MYTUS: GM plodiny zvy$uju potencialnu trodu.
PRAVDA: GM plodiny nezvysuju potencialnu Urodu.

MYTUS V SKRATKE:

Zastancovia GMO tvrdia, Ze GM plodiny zvysili arodu plodin. Toto vSak nie
je pravda. Hoci narast Urody bol zaznamenany u hlavnych plodin v 20.
storo¢i, bol spbsobeny vylepSeniami tradicnym s$l'achtenim, nie GM
vlastnostami. V niektorych pripadoch GM plodiny davaji mensiu Grodu nez
ne-GM plodiny.

Velkd Uroda je komplexna geneticka vlastnost, zalozena na viacerych
génoch, a nemozno ju jednoducho geneticky vylepSit. Prakticky vSetky
komeréne dostupné GM vlastnosti poskytuju odolnost vocéi herbicidom
alebo hmyzu, alebo oboje. Vysoko Uurodné GM odrody su v podstate vysoko
urodné ne-GM plodiny, ku ktorym boli pridané GM vlastnosti ako odolnost
voci herbicidom alebo hmyzu.

Tvrdenia, Z2e GM Bt bavina zvysila Urodu baviny v Indii, neobstoji pri
dokladnej analyze, pretoze narast urody nastal eSte pred Sirokym zavedenim
Bt baviny. Po tom, ako Bt bavina za¢ala dominovat indickej produkcii, Uroda
klesla. Teraz, ked Bt bavina padla za obet Skodcom, farmari sa vracaju k ne-
GM bavine.

11. MYTUS: GM plodiny znizuji pouzivanie pesticidov.
PRAVDA: GM plodiny zvySuju pouzivanie pesticidov.

MYTUS V SKRATKE:
Zastancovia GM plodin tvrdia, Ze znizuji pouzivanie pesticidov (pojem
~pesticid“ zahria herbicidy, insekticidy a fungicidy). Toto v§ak nie je pravda.
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Od zavedenia GM plodin v USA sa celkové pouzivanie pesticidov zvysilo
priblizne o 183 milidnov kg (404 milionov libier), alebo asi o 7 % v
porovnani s tym, ¢o by sa pouzilo na rovnakych plochach ne-GM plodin.

Malé pociatocné znizenie pouzivania chemickych insekticidnych postrekov v
dosledku GM Bt plodin sa stalo ireleventnym, kvoli velkému narastu
pouzivania herbicidov v dosledku zvySenia pouzivania GM herbicidom
odolnych plodin.

Siroké pouzivanie plodin odolnych voé&i glyphosatu viedlo k Sireniu
superburin odolnych vocéi glyphosatu na americkych farmach. Odpovedou
GMO priemyslu bolo vyvinut plodiny odolné voci inym herbicidom, vratane
2,4-D a dicamby.

Tento model polnohospodarstva, nazyvany ,.chemicky beziaci pas“, je
neudrzatelny a obzvlast nevhodny pre farmarov v Globalnom Juhu.

GM Bt plodiny su samy osebe insekticidom, takZze celkovo neodstranuju
ani neznizuju insekticidy, iba menia typ a spdsob ich pouzitia — z postreku
na vlastnd tvorbu. NavySe tvrdenia o zniZzeni pouzivania insekticidov pri
zavedeni Bt plodin nezohladnuju insekticidne oSetrenie semien
neonicotinoidmi, ktoré sa zvySilo spolu s Bt plodinami. Tiez nezohl'adruju
rychlo sa vyvijajucu rezistenciu skodcov na Bt toxiny v GM Bt plodinach.

12. MYTUS: Pesticidy spojené s GM plodinami st bezpeé&né.

PRAVDA: Pesticidy spojené s GM plodinami predstavuju rizika pre zdravie a
Zivotné prostredie.

MYTUS V SKRATKE:

GM plodiny odolné vodi herbicidom absorbuju herbicidy do svojich tkaniv.
Ludia a zvierata, ktoré tieto plodiny konzumuiju, teda prijimaju rezidua
herbicidov.

Studie ukazuju, Ze herbicidy pouzivané na GM plodindch — glyphosate
(najcastejSie predavany ako Roundup), glufosinate, 2,4-D a dicamba - su
toxické pre l'udi a zvierata.

V roku 2015 agentura pre rakovinu Svetovej zdravotnickej organizacie
vyhlasila, Ze glyphosate, ktory sa aplikuje na viac ako 85 % GM plodin na
svete, je pravdepodobny karcinogén pre l'udi.
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Hodnotenia bezpecnosti pesticidov vykonavané regulatormi vychadzaju zo
starej predstavy, Zze toxickost vzdy rastie s davkou a nizke Urovne, ktorym
sme vystaveni, su bezpecné. Toto je v rozpore s vyskumom, ktory ukazuje,
Zze pesticidy moézu spobsobovat endokrinné (hormonadine) poruchy a
poskodzovat zdravie aj pri nizkych davkach, ktoré regulatori povazuju za
bezpelné.

Okrem hlavnej ucinnej latky (napr. glyphosate v Roundupe) pesticidne
zmesy obsahuju pridavné latky alebo ,adjuvanty“. Tieto zmesy nie su
dostato¢ne testované na bezpecénost pri regulaciach, no akademickymi
Studiami sa zistilo, Ze sU vo vSeobecnosti toxickejSie nez izolované
ucinné latky.

Bt insekticidne toxiny tvorené v GM Bt plodinach sa lisia od prirodného Bt,
ktory aplikuju organicki a konvenéni farmari, a boli zistené toxické ucinky na
necielové hmyzy a cicavce. Podla patentu Monsanto boli tieto toxiny
geneticky upravené, aby boli ,super toxiny“.

13. MYTUS: GM plodiny odolné voéi herbicidom su $etrné k Zivotnému
prostrediu.

PRAVDA: GM plodiny odolné voci herbicidom su pokracovanim chemicky
naro¢ného polnohospodarstva a predstavuju ohrozenie pre zivotné
prostredie.

MYTUS V SKRATKE:

Zastancovia GMO tvrdia, Ze GM plodiny odolné voéi herbicidom (najma tie
s odolnostou voéi glyphosatu) su klimaticky Setrné, pretoze umozruju
farmarom pouzivat systém bez obrabania pody (no-till), v ktorom sa buriny
kontroluju herbicidmi namiesto orby. No-till ma Setrit pédu a vodu a udajne
znizovat emisie oxidu uhli¢itého tym, Ze sa v pdde viaze viac uhlika.

Avsak Udaje ukazuju, ze:

e« Zavedenie GM plodin v USA vyrazne nezvySilo pouzivanie no-till
systému;

« Ked sa zohladni ekologické poskodenie spésobené herbicidmi, GM
sdja je pre zivotné prostredie horSia nez ne-GM sdja, ¢i uz v systémoch
no-till alebo orby;

« Polia s no-till nezvézuju viac uhlika nez orana pdda, ak sa beru do
uvahy hibky pody vacésie ako 30 cm.
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Farmarske skusky vo Velkej Britanii ukazali, ze GM plodiny odolné vodi
herbicidom su vo vSeobecnosti horsie pre biodiverzitu nez ne-GM plodiny
pestované konvenénymi chemicky naro¢nymi metédami.

Dnes je vSeobecne akceptované, ze GM plodiny odolné voéi glyphosatu su
hlavhym faktorom masivneho poklesu populacie motyl'a monarcha v USA.
Dovodom je, Ze vibovka (milkweed), jedina potrava lariev monarcha, bola z
polnohospodarskych poli vyhladena postrekovanim glyphosatom na tychto
GM plodinach.

14. MYTUS: GM plodiny mézu ,koexistovat* s ne-GM a organickymi
plodinami.

PRAVDA: Koexistencia v praxi znamena Sirenie kontaminacie ne-GM a
organickych plodin.

MYTUS V SKRATKE:

,Koexistencia“® GM plodin s ne-GM a organickymi plodinami nevyhnutne
vedie ku kontaminacii ne-GM a organickych plodin. To odobera moznost
volby farmarom aj spotrebitelom a nuti vSetkych produkovat a konzumovat
plodiny, ktoré mézu byt GM kontaminované do neurcitej buducnosti.

Od prvého uvedenia GMO doslo k mnozstvu pripadov kontaminacie GM
plodin, pretoze GMO priemysel nedokaze kontrolovat Sirenie svojich
patentovanych génov. Tieto udalosti stali potravinarsky a GMO priemysel aj
vladu USA miliardy dolarov v doésledku stratenych trhov, sudnych
odskodneni, kompenzacii pre producentov a stiahnutia produktov z trhu.

GM plodiny nemusia byt komeréne pestované, aby spodsobili
kontaminaciu. Doslo k mnohym incidentom kontaminacie ne-GM plodin a
potravin z udajne kontrolovanych pokusnych poli a obmedzenych uvolneni.
Mnohé z tychto incidentov sa stali v USA.

Prieskum organickych farmarov v USA zistil, Ze jeden z troch farmarov sa
stretol s kontaminaciou GMO na svojej farme. Z tejto kontaminovanej
produkcie malo 52 % farmarov zasielky odmietnuté kupujicim kvoli
obsahu GMO. Priemerna strata z odmietnutia zasielky pre pritomnost GMO
pocas jednej sezény bola 4 500 USD.
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15. MYTUS: GM plodiny st potrebné pre uzivenie sveta.
PRAVDA: GM plodiny su bezvyznamné z hladiska potravinovej bezpeénosti

MYTUS V SKRATKE:

Zastancovia GMO opakovane tvrdia, Ze GM plodiny su potrebné na uzivenie
rastlicej svetovej populacie. Toto vSak nie je pravda. UZ dnes vyrabame
dost potravin pre 14 miliard l'udi, ¢o je ovela viac, nez bude potrebné na
kfmenie predpokladanej svetovej populacie 9 miliard v roku 2050.

l'udia su hladni nie kvoli nedostatku potravin, ale kvoli chudobe: nemo6zu si
dovolit kupit jedlo a nemaju pédu, na ktorej by ho mohli pestovat.

Konvencné Sl'achtenie rastlin nadalej prekonava GMO pri produkcii plodin s
vy$Sou Urodou a dalSimi uzitoénymi vlastnostami, ako je odolnost vodi
extrémnemu pocasiu a cnekvalitnej péde, odolnost voéi chorobam s
komplexnymi znakmi a zvy$ena nutricna hodnota.

Experimenty s GM plodinami zamerané na chudobnych a malych farmarov
v Afrike skoncili neuspechom. Medzitym boli ne-GM alternativy vyvinuté za
zlomok nakladov a ovel'a kratSi ¢as nez bolo potrebné na vytvorenie GM
verzii.
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