QUID EST

VERITAS
O HLADE VO SVETE A JEHO PRICINACH
07.08.2025
V c¢lanku predstavujeme statistiku o urovni hladu vo svete a nase nazory o

pricinach hladu vo svete, moZnostiach jeho prekonania a falosnych
moZznostiach, ktoré naopak mézu celu situaciu zhorsit.

UPOZORNENIE — DOLEZITE INFORMACIE

STATISTIKA HLADU

Podla posledného reportu Food and Agriculture Organization of the United
nations: The State of Food Security and Nutrition in the World 2025 (dale;
SOFI 2025), mo6zeme konstatovat, ze napriek za posledné roky mierne sa
zlepsSujucim trendom, svet hlad neprekonava ani nesmeruje k svojmu ciel'u
prekonania hladu do roku 2030.
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NOTES: Bars show lower and upper bounds of the estimated range. * Projections based on nowcasts for 2024 are illustrated by dotted lines.

SOURCE: FAO. 2025. FAOSTAT: Suite of Food Security Indicators. [Accessed on 28 July 2025]. https://www.fao.org/faostat/en/#data/Fs.
Licence: CC-BY-4.0.

Obr. ¢.1: Percento a pocet podvyZivenych vo svete (zdroj: SOFI 2025)

Podla odhadov SOFI 2025 v roku 2024 bolo podvyzivenych zhruba 8,2%
(673 mil.) svetovej populacie, pricom 31,9% (2,6 mid.) populacie si nemoze
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dovolit zdravu stravu. Statisitka sa mierne zlep$uje (vid obrazok &.1), v roku
2023 malo byt podvyzivenych 8,5% ludi a v 2022 8,7% svetovej populacie.
Kazdopadne sa nam nedari vratit k historickému minimu 7,1% (546 mil.) z
roku 2017.

Hlad sa zvysil poc¢as pandémie a vojnou na Ukrajine, kedy vyrazne narastli
ceny potravin vplyvom klimatickych zmien, rastu cien energii a monetarnej
politike krajin - zvySena tla¢ penazi. Je dolezité podotknut, Ze podla SOFI
2025 ceny najviac narastli v najchudobnejsich krajinach, vid obrazok ¢.2.
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NOTES: The graph is based on the median consumer price index (CPI) across 203 countries or territories. Headline (food price) inflation is calculated as
the percentage increase in the median headline CPI (food CPI) in each month relative to the same month in the previous year. Country income
classification is based on the 2024 World Bank classification, as the 2025 classification was not yet available when this publication was prepared.

* Inflation and food price inflation data are available through December 2024.

SOURCE: Authors' (FAO) own elaboration based on FAO. 2025. FAOSTAT: Consumer Price Indices. [Accessed on 18 June 2025].
https://www.fao.org/faostat/en/#data/CP. Licence: CC-BY-4.0.

Obr. ¢.2: Inflacia a inflacia cien jedla v krajinach podla ekonomickej urovne

(zdroj: SOFI 2025)

PRICINY A RIESENIA HLADU VO SVETE

Svetovo hlad podla aktualnych trendov pomaly klesa, ale podla Statistiky
vyrazne narastol najmé v Afrike, kde aj nadalej pokraduje v raste. Geneticky
modifikované organizmy (GMO) ani ich novsie verzie (NGT) tento problém
nedokazu vyriesit z dlhodobého hl'adiska. Tieto rastliny funguju na principe,
Ze sU odolnejsie vocCi pesticidom a herbicidom, ¢im moézu byt postrekované
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vo vysSej miere, alebo si vytvaraju tieto latky sami v sebe. Okrem toho, Ze sa
nimi ohrozuje Zivotné prostredie, tak tymto sposobom by sa naopak znizila
moznost pristupu k zdravej strave, ku ktorej podla SOFI 2025 stale nema
pristup tretina svetovej populacie, tym Ze by sa také potraviny miesali s tymi
zdravymi. Na druhej strane zniZzenie ceien potravin implementaciou GMO do
polnohospodarstva nie je nutnostou pre EU, ¢o sa snaZi v suéasnosti
presadit pro-GMO lobby.

Okrem toho, Ze mame teoreticky bezcenné peniaze, ktorych hodnota
neustale klesa, napriek tomu, Ze ceny produkcie v zlatom ekvivalente
historicky v dlhodobom hotizonte klesaju, tak je hlavnou pri¢inou hladu,
podla nas, l'udska chamtivost a absencia solidarity. Hlad mohol byt uz
davno prekonany, iba kolonialne vykoristovanie spdsobuje, Zze v niektorych
krajinach je nestabilita a teda aj hlad. Kedysi boli jednotlivé regiony
informacéne a potravinovo oddelené, no vo vela ¢astiach sveta sa uz aj v 18.
storo¢i dokazal prekonat hladomor dovozom potravin z oblasti s lepSou
urodou.

Délezitym systematickym problémom je, Ze v rozvijajucich sa krajinach
rol'nici pouzivaju jednoduché technoldgie rastlinnej vyroby, zvaésa vSetko
robia ruéne - efektivita prace a uUroda je preto ovela nizSia, ako by bol jej
potencial. NajefektivnejSim krokom pre zlepSenie potravinovej produkcie by
bola modernizacia pol'nohospodarstva v Afrike, pripadné vytvaranie
rolnickych druzstiev v oblastiach, kde je péda medzi ludmi roztrisena na
mensie parcely. Priklad si treba brat z Holandska, ktoré ako mala krajina je
dlhodobo jednym z najvacéSich potravinovych exportérov na svete (2. na
svete podla celkovych penaznych objemov). Ako krajina, kde je zatial' v
ramci EU GMO zakazané, dokazala vybudovat moderné siné a efektivne
polnohospodarstvo na svojom uzemi vytvaranim aj modernych gigantickych
sklennikov s udrziavanou klimou, kde Holandania dosahuju aj niekolko urod
za rok.

Vaznym problémom je, ze v rozvinutych krajinach je nadmerny denny
kaloricky prijem a rastuici podiel' obéznej populacie - 54% ludi s nadvahou
a 18% obéznych v krajinach OECD v roku 2021. V rozvinutych krajinach sa aj
enormne plytva s potravinami a denne sa ich tony vyhadzuju do odpadu, ¢o
je dalsim dékazom potvrdzujucim fakt nerovnomernej distriblcie dostupnosti
potravin vo svete. UZ len vyrieSenie tohto problému by vyrazne pomohlo
priblizit sa k cielu odstranenia hladu vo svete.

V neposlednom rade je doblezité spomenut, Ze v sucasnosti sa enormné
mnozstvo potravin prevaza z regionu do regionu, ¢im zbytocne narasta
ich uhlikova stopa, ¢o je v priamom rozpore so zelenymi cielmi EU. Va&sina
krajin, rovnako ako Slovensko tento problém nezvladaju systematicky riesit,
kedy sa aj do nasej krajiny vozi lacna GMO séja z Brazilie ako krmivo pre nas
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dobytok napriek nasej sebestacnosti v produkcii séje. Z dévodu absencie
rieSenia tohoto problému nasim Ministerstvom pédohospodarstva sa vacésina
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nasej soje vyvaza do zahranicia. Vytvorenie jednoduchécho mechanizmu by
mohlo tento problém na Slovensku odstranit.
Obr. ¢.3: Globalne ro¢né priemerné odpady jedla (zdroj: IFCO)
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